
 
 

โครงการพฒันาชมุชนใสสะอาด  

ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

 

 

ถอดองค์ความรู ้และสรุปผลการด าเนินงาน 

พื้นที่ต้นแบบตามโครงการนวัตกรรมในการสร้างความโปร่งใส  

ตามโครงการ “พช. พอเพียง : สานพลัง ปันรัก ปันสุข สู่ชุมชน” 

แปลงครัวเรือนต้นแบบ นางสาวสุกัลยา เขียวกิง่ บ้านห้วยมะเฟือง  

หมู่ที่ ๑๕ ต าบลตะพง  

อ าเภอเมอืงระยอง จังหวัดระยอง ขนาดพื้นที่ ๓ ไร ่

 
 
 
 
 

  
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



ผลส ำเรจ็กำรด ำเนินกำรรว่มมือ/ผลที่ได้รบั 
 -กำรลดรำยจำ่ย โดยกำรปลูกทุกอย่ำงที่กิน ปลกูพืชที่มีรำคำ และเลี้ยงสัตว์ที่เก้ือหนนุให้เกิด
ระบบนิเวศน์ที่สมบูรณ์ สรำ้งป่ำ ๓ อย่ำง ประโยชน์ ๔ อย่ำง ท ำปุย๋หมัก/น้ำหมัก เพื่อใชใ้นครวัเรอืน    
ลดกำรใชน้้ำมันเชือ้เพลิง ก่อให้เกิดอำกำศบรสุิทธิ ์สุขภำพแข็งแรง 
 -เพ่ิมรำยได้ โดยกำรจ ำหน่ำยพืชผักอินทรยี์ กุ้ง หอย ปลำ ที่เป็นผลผลติจำกแปลงโคก หนอง นำ 
ไม่ต้องทิ้งถ่ินฐำนไปท ำงำนนอกพ้ืนที่ ส่งผลท ำให้ครอบครวัอบอุ่น สังคมปลอดภัยและสงบสุข 
 -กำรแบ่งปันผลผลิตทำงกำรเกษตร และองค์ควำมรู ้เทคนิควธิีกำรที่ประสบควำมส ำเรจ็ 
ให้แก่เกษตรกรผู้ที่สนใจ 
 -มีอำหำรปลอดภัยไว้บรโิภคในครวัเรอืนของตนเอง และสำมำรถพึ่งพำตนเองได้ ครวัเรอืน     
มีสุขภำพแข็งแรง ลดภำระค่ำใชจ้ำ่ยในกำรรกัษำพยำบำล 
 -ชว่ยสรำ้งควำมม่ันคงทำงอำหำร   
 -เป็นแหล่งเรยีนรู ้สรำ้งคน สรำ้งอำชพี 
 -พ้ืนที่ป่ำเพ่ิมมำกขึน้ ท ำให้เกิดควำมชุม่ชืน้ คืนควำมสมดุลให้แก่ธรรมชำติ 
 -รว่มสืบสำนโครงกำรพระรำชด ำรเิกษตรทฤษฎีใหม่ และโครงกำรเศรษฐกิจพอเพียง 
 -กำรสรำ้งเครอืข่ำย โคก หนอง นำ พช.ที่เขม้แข็ง สำมำรถขับเคลื่อนงำนและเพ่ิมชอ่งทำง
กำรตลำด จ ำหน่ำยสินค้ำได้อย่ำงยั่งยืน 
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